FACULTAD DE MEDICINA Y ENFERMERIA

GUIA DOCENTE

DENOMINACION DE LA ASIGNATURA

Denominacion: FISIOPATOLOGIA

Codigo: 100004

Plan de estudios: GRADUADO EN ENFERMERIA Curso: 2
Materia: MORFOLOGIA, ESTRUCTURA Y FUNCION DEL CUERPO HUMANO

Caracter: BASICA Duracién: PRIMER CUATRIMESTRE
Créditos ECTS: 6.0 Horas de trabajo presencial: 60
Porcentaje de presencialidad: 40.0% Horas de trabajo no presencial: 90

Plataforma virtual:

DATOS DEL PROFESORADO

Nombre: RANCHAL SANCHEZ, ANTONIO (Coordinador)

Departamento: ENFERMERIA, FARMACOLOGIA Y FISIOTERAPIA

Area: ENFERMERIA

Ubicacion del despacho: Edificio Anexo al Edificio Sur, Segunda planta

E-Mail: enlrasaa@uco.es Teléfono: 957218101

REQUISITOS Y RECOMENDACIONES

Requisitos previos establecidos en el plan de estudios

Ninguno

Recomendaciones

Ninguna especificada
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COMPETENCIAS

CB1

CB2

CB5

CET6
CET9

CEM7

CEM9

Que los estudiantes hayan demostrado poseer y comprender conocimientos en un area de estudio que
parte de la base de la educacién secundaria general, y se suele encontrar a un nivel que, si bien se
apoya en libros de texto avanzado, incluye también algunos aspectos que implican conocimientos
procedentes de la vanguardia de su campo de estudio.

Que los estudiantes sepan aplicar sus conocimientos a su trabajo o vocaciéon de una forma profesional
y posean las competencias que suelen demostrarse por medio de la elaboracién y defensa de
argumentos y la resolucion de problemas dentro de su area de estudio.

Que los estudiantes tengan la capacidad de reunir e interpretar datos relevantes (normalmente dentro
de su area de estudio) para emitir juicios que incluyan una reflexion sobre temas relevantes de indole
social, cientifica o ética.

Que los estudiantes puedan transmitir informacidn, ideas, problemas y soluciones a un publico tanto
especializado como no especializado.

Que los estudiantes hayan desarrollado aquellas habilidades de aprendizaje necesarias para
emprender estudios posteriores con un alto grado de autonomia.

Basar las intervenciones de la enfermeria en la evidencia cientifica y en los medios disponibles.
Fomentar estilos de vida saludables, el autocuidado, apoyando el mantenimiento de conductas
preventivas y terapéuticas.

Conocer los procesos fisiopatoldgicos y sus manifestaciones y los factores de riesgo que determinan
los estados de salud y enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital.

Reconocer las situaciones de riesgo vital y saber ejecutar maniobras de soporte vital bésico y

avanzado.

OBJETIVOS

El estudio de esta asignatura tiene como finalidad:

1. Que el estudiante analice y comprenda, las causas y los mecanismos que alteran la homeostasis y la salud del

ser humano, entendiendo los procesos fisiopatolégicos y sus manifestaciones, asi como los factores de riesgo que

determinan los estados de salud y de enfermedad en las diferentes etapas del ciclo vital.

2. Que €l estudiante sea capaz de saber aplicar sus conocimientos en su ambito profesional permitiéndole la

elaboracién y defensa de argumentos basados en la evidencia, asi como la resoluciéon de problemas, dentro del

contexto ético, social y cientifico propio de la profesion.

3. Que los conocimientos aprendidos le puedan permitir el desarrollo de estudios posteriores entendidos como

base de la futura investigacion cientifica y desarrollo profesional.

4. Que el conocimiento de las bases fisiopatoldgicas de la enfermedad le permitan desarrollar y fomentar

conductas saludables.

CONTENIDOS

1. Contenidos tedricos
BLOQUE I: CONCEPTOS GENERALES. TEMA 1. Conceptos de fisiopatologia. Concepto de salud y enfermedad.
Concepto de homeostasis. TEMA 2. Lesién y muerte celular. Mecanismos de adaptacién celular. Introduccion a la

patologia tumoral. TEMA 3. Etiopatogenia general. Agentes mecéanicos, fisicos, quimicos y biolégicos. El frio y el

calor como agentes etiolégicos. TEMA 4. Sistemaética en la exploracién fisica. TEMA 5. Formas de reaccién

inespecificas. Bases fisiopatoldgicas de la inflamacién y la fiebre. Reaccion inflamatoria general inespecifica.
TEMA 6. Bases fisiopatoldgicas del edema. Manifestaciones clinicas en el sistema tegumentario. TEMA 7. Bases

fisiopatoldgicas del dolor.
BLOQUE II: FISIOPATOLOGIA GENERAL DE ORGANOS Y SISTEMAS TEMA 8. Recuerdo anatomofisiolégico del
sistema respiratorio. Insuficiencia ventilatoria y respiratoria. Enfermedades obstructivas y restrictivas del aparato
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respiratorio. Conceptos de hipoxia, hipercapnia y cianosis. TEMA 9. Infecciones respiratorias. Sindrome del
distrés respiratorio. Sindrome post Covid. Derrame pleural. Neumotérax. Asbestosis. Cancer de pulmoén. TEMA 10.
Fisiopatologia de la circulacién pulmonar. Tromboembolismo e infarto pulmonar. Hipertensién pulmonar. Edema
pulmonar. Cor pulmonale. TEMA 11. Recuerdo anatomofisioldgico del sistema cardiovascular. Fisiopatologia de la
cardiopatia isquémica y de la insuficiencia cardiaca. Perspectiva de género en los eventos cardiovasculares.
Pruebas complementarias para el estudio y el diagndstico de la patologia cardiovascular. TEMA 12. Fisopatologia
de las valvulopatias. Concepto de estenosis e insuficiencia valvular. Valvulopatias més frecuentes. Endocarditis
infecciosa. Insuficiencia venosa. TEMA 13. Fisiopatologia de los trastornos de la frecuencia y del ritmo.
Mecanismos y causas de las arritmias. Repercusiones hemodindmicas. Manifestaciones clinicas. Arritmias méas
frecuentes. TEMA 14. Arteriosclerosis. Hipertension. Mecanismos, causas, consecuencias y prevencion del riesgo
cardiovascular. TEMA 15. Shock y sincope. Mecanismos, causas y consecuencias. Muerte subita. Fundamentos de
la Reanimacion Cardio-Pulmonar (RCP). TEMA 16. El sistema hematoldgico. Fisiopatologia general de la sangre y
de los 6rganos hematopoyéticos. Principales sindromes: Anémico y poliglobtlico. TEMA 17. Alteraciones de los
leucocitos. Sindromes mieloproliferativos. Leucemias. Linfomas. TEMA 18. Fisiopatologia de la coagulacién
sanguinea. Alteraciones de la hemostasia. TEMA 19. Principales enfermedades del sistema inmune. Anafilaxia.
Fundamentos de las enfermedades infecciosas. Manifestaciones clinicas. Infeccion por VIH, Infecciéon por Covid-
19. TEMA 20. Recuerdo anatomofisioldgico del sistema gastrointestinal. Alteraciones del tracto digestivo superior.
Reflujo gastroesofdgico. Patologia por aspiracién hacia vias respiratorias. Alteraciones gastroduodenales.
Alteraciones del transito y de la secrecidon géstrica. TEMA 21. Alteraciones del intestino delgado. Sindrome de
maladigestiéon y malabsorcion. Patologia del intestino grueso. Enfermedad de Crohn. Colitis ulcerosa. Sindrome
del ileo. Sindrome de estrefiimiento y sindrome diarreico. TEMA 22. Fisiopatologia hepética y de las vias biliares.
Insuficiencia hepatocelular. Sindrome de hipertension portal. Ascitis. Ictericia y colestasis. Hepatitis virica. TEMA
23. Fisiopatologia del pancreas exocrino y de la vesicula biliar. Pancreatitis. Litiasis. Patologia neoplasica de las
glandulas anejas. TEMA 24. Recuerdo anatomofisioldgico del rifidén y de las vias urinarias. Conceptos de
proteinuria, hematuria, leucocituria, cilinduria y otras manifestaciones de la patologia renal. Pruebas
complementarias basicas en nefrologia. TEMA 25. Sindromes renales: glomérulo-nefritico, glomérulo-nefrético,
intersticial, tubular y vascular. Litiasis renal y de las vias urinarias. Insuficiencia renal. Manifestaciones clinicas de
la patologia de las vias urinarias y de la vejiga. Cistitis. Infecciones de la via urinaria. Patologia prostatica. TEMA
26. Recuerdo anatomofisiolégico del sistema nervioso. Valoracién de la funciéon neuroldgica. Escala de Glasgow.
Principales procedimientos y pruebas diagndsticas para el estudio de la patologia del sistema nervioso y de los
organos de los sentidos. TEMA 27. Bases de las enfermedades neuroldgicas. Enfermedades cerebrovasculares.
Epilepsia. Enfermedad de Parkinson. Enfermedades del sistema nervioso periférico y de los pares craneales.
Infecciones del sistema nervioso central. Tumores del sistema nervioso. Patologias neurodegenerativas.
Demencias. TEMA 28. Fisiopatologia del sistema endocrino. Generalidades. Fisiopatologia del eje hipotaldmico-
hipofisario, patologia de la glandula tiroidea, las glandulas paratiroides y las suprarrenales. TEMA 29.
Enfermedades endocrinas. Diabetes mellitus. Patologia de los estados nutricionales. Patologia endocrina del
aparato reproductor. TEMA 30. Enfermedades del aparato locomotor. Exploracidon fisica. Patologia articular.
Enfermedades musculares. Pruebas complementarias para su estudio. TEMA 31. Fundamentos de la patologia del
sistema tegumentario. Lesiones en la piel orientativas de procesos sistémicos.

2. Contenidos practicos

Introduccién a las clases practicas.

» Sistematica de la exploracién clinica. Técnicas bésicas de exploracién. Exploracion fisica e identificacién de
sonidos normales y patoldgicos. Manifestaciones visuales de sindromes clinicos. Fundamentos para la
interpretacion de lesiones en la piel.

* Fisiopatologia respiratoria. Espirometria. Cooximetria. Pulsioximetria. Pruebas de screeining para enfermedades
infecciosas (intradermorreacciéon Mantoux, despistaje del Covid-19...). Fundamentos de las pruebas de imagen
para el diagndstico. Otras pruebas complementarias. Prueba de los 6 minutos. Supuestos de casos clinicos
practicos.

* Fisiopatologia cardiovascular. Trastornos de la frecuencia y del ritmo cardiaco. Fundamentos del
Electrocardiograma (ECG). Manejo y realizacién del ECG. Identificacion de imagenes patoldgicas. Deteccion de la

ERQ[[] .le INFORMACION SOBRE TITULACIONES
el WWW.UCO.eS .
DE LA UNIVERSIDAD DE CORDOBA

[] facebook.com/universidadcordoba

@univcordoba uco. eS/gradOS

ORDOB:
v CORDOBA



FACULTAD DE MEDICINA Y ENFERMERIA Curso 2023/24

GUIA DOCENTE

hipertension arterial y de la insuficiencia venosa periférica. Revision de casos clinicos practicos.

» Fisiopatologia de la sangre. Andlisis e interpretacién de analiticas de sangre de procesos patologicos. Sistema
inmune. Vacunas. Calendario vacunacional. Anélisis de casos clinicos practicos.

» Fisiopatologia del aparato excretor. Andlisis de muestras de desechos (orina, heces...) como pruebas
complementarias para el diagnéstico clinico y para el screening preventivo. Casos clinicos practicos.

e Fisiopatologia del sistema endocrino. Interpretacién de informes con datos patolégicos. Interpretacion de
analisis de bioquimica. Andlisis de determinaciones analiticas que incluyan hormonas. Interpretacién béasica de
imagenes radioldgicas de procesos patoldgicos. Otras pruebas de imagen para el diagndstico. Casos clinicos
practicos.

¢ Exploracion y valoracion del sistema musculoesquelético (maniobras exploratorias, uso de la goniometria, de la
cinta métrica y de otros instrumentos para la exploracién fisica, como la dinamometria, encoder, etc).
Fundamentos de la ecografia, manejo bdsico. Introduccion a la interpretacion de imagenes ecograficas. Casos
clinicos practicos.

» Soporte vital basico. RCP de calidad. Introduccién al soporte vital avanzado. Simulacién clinica con monitores.
 Fisiopatologia del Sistema Nervioso. Valoracion del paciente con traumatismo craneo encefélico (TCE) y del
paciente politraumatizado. Casos clinicos practicos.

« Supuestos practicos mediante el uso de monitores, maniquies y/o simuladores clinicos, en el aula de simulacion.

e Aprendizaje basado en la resoluciéon de problemas clinicos, en grupos pequenos, ante un escenario clinico.
Nuevas tecnologias aplicadas a la fisipatologia. Realizacién de una prueba mini-ECOE.

OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE RELACIONADOS CON LOS CONTENIDOS

Salud y bienestar
Igualdad de género
Reduccion de las desigualdades

METODOLOGIA

Adaptaciones metodoldgicas para alumnado a tiempo parcial y estudiantes con discapacidad
y necesidades educativas especiales

Los estudiantes a tiempo parcial y estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales completaran
la formacion realizando un trabajo sobre la asignatura y realizar el examen final.

Actividades presenciales

Actividad Grupo completo Grupo mediano Total
Actividades de evaluacién 1 2 3
Estudio de casos - 2 2
Laboratorio - 2 2
Leccion magistral 47 - 47
Taller - 6 6
Total horas: 48 12 60
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Actividades no presenciales

Actividad Total

Consultas bibliogrdficas

Estudio 64

Problemas 8

Trabajo de grupo

MATERIAL DE TRABAJO PARA EL ALUMNO

Casos y supuestos practicos

Presentaciones PowerPoint

Referencias Bibliogréficas

Videos en you tube relacionados con los temas de la asignatura

Aclaraciones

Participarda en la asignatura profesorado colaborador de la asignatura de Fisiopatologia

Se indagard sobre nuevas tecnologias aplicadas a la patologia, como por ejemplo, la telemedicina o la inteligencia
artificial aplicada al diagndstico.

EVALUACION
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CB1 X
CB2 X X X X
CB3 X X X X
CB4 X X X
CB5 X X X X
CEM7 X X X X
CEM9 X
CET6 X X X X
CET9 X X X

Total (100%) (17 20% 10% 10%

Nota minima (*) 5 5 5 5

(*)Nota minima (sobre 10) necesaria para que el método de evaluacion sea considerado en la calificacion final de la asignatura. En todo caso, la calificacién final para aprobar la
asignatura debe ser igual o superior a 5,0.
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Valora la asistencia en la calificacion final:
No

Aclaraciones generales sobre los instrumentos de evaluacidn:

Para superar la asignatura es necesario aprobar los dos bloques; parte tedrica y parte practica. La nota minima
para aprobar el examen escrito serda de 5 puntos sobre 10. Posteriormente se aplicara el porcentaje
correspondiente al bloque practico. Es obligatoria la asistencia al menos al 90% de las clases practicas, que serd
valorada mediante lista de clase o la recogida de documentos que acrediten la asistencia. En el caso de que este
requisito no se cumpla, la nota del alumno sera de un 4 en primera convocatoria, guarddndose su nota de examen
para la segunda convocatoria, tras consensuar con el profesor responsable el método para su recuperaciéon. El
periodo de validez de dicha recuperacién sera para las convocatorias ordinarias del curso académico
correspondiente. En caso de obtener una nota inferior a 5 en el bloque practico, se observara el mismo
procedimiento que en el parrafo anterior. En todas las convocatorias se empleard la misma metodologia de
evaluacion. Sin embargo, se contempla la posibilidad de decidir medidas de evaluacién excepcionales. La prueba
final tedrica serd un examen donde se combinaran preguntas tipo test de 4 opciones, restando las preguntas mal
contestadas con un computo similar al del examen EIR. El nimero aproximado de preguntas en el examen tedrico
sera de 40. En la segunda convocatoria ordinaria, el examen constara de los mismos criterios expuestos para la
primera. En las siguientes convocatorias los detalles de este instrumento de evaluacién se consensuarian con el
alumnado en su momento.En caso de no alcanzar la nota minima en alguna de las formas de evaluacion, se
calificara con un méaximo de 4.

Aclaraciones sobre la evaluacion para el alumnado a tiempo parcial y necesidades
educativas especiales:

El alumnado a tiempo parcial serd evaluado con los mismos criterios utilizados para la evaluaciéon general. En
cualquier caso, se contempla la posibilidad de decidir medidas de evaluacion excepcionales.

El alumnado con necesidades educativas especiales (NEE) podra disponer de un tiempo adicional en el examen
tedérico. Se consideraran las medidas aconsejadas por unidades competentes de la Universidad respecto al
alumnado con NEE.

Aclaraciones sobre la evaluacion de la convocatoria extraordinaria y convocatoria
extraordinaria de finalizacion de estudios:

En la primera convocatoria extraordinaria el examen presentara la misma organizacidén que en las convocatorias
ordinarias, valorandose sobre 10 puntos.

Respecto a la Convocatoria extraordinaria de finalizacién de estudios, se actuara con arreglo a lo establecido en el
BOUCO 2022/01289 de 28/12/2022.

Criterios de calificacion para la obtencion de Matricula de Honor:
Las Matriculas de Honor serdn asignadas entre los alumnos que hayan obtenido la calificacion numérica mds alta
entre todos los que cumplan los requisitos establecidos en el Reglamento de régimen académico de la UCO.

BIBLIOGRAFIA

1. Bibliografia basica

José Luis Perez Arellano. Sisinio de Castro. Manual de patologia general. 82 edicion. Ed. Elsevier 2022.

Laso F. J. Introduccion a la medicina clinica. Fisiopatologia y semiologia. 42 edicién. Ed. Elsevier Masson 2020.
Pastrana, J. Garcia de Casasola, G. Fisiopatologia y patologia General basica para Ciencias de la Salud. Elsevier
2013.
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Scott WN. Pathology made incredibibly easy. First UK Edition. Wolters Kluver; 2012.
O ‘Connor A. Lo esencial en Patologia. Cursos Crash. Editorial Elsevier Mosby; 2011. Editorial: Barcelona: Wolters
Kluwer-Lippincott Williams & Wilkins 2014.

2. Bibliografia complementaria

Hinkle JL, Cheever KH. Brunner y Suddarth. Enfermeria Médico-Quirturgica. 142 edicién. Ed. Volters Kluwer;
2019.

Fisiologia médica: del razonamiento fisioldgico al razonamiento clinico. Autor: Mezquita Pla, C. Editorial: Madrid:
Editorial Médica Panamericana, 2011.

Mc Phee S], Ganong W. Fisiopatologia Médica: Una introduccién a la medicina clinica. 52 edicién. Ed. Manual
Moderno; 2011.

Porth CM. Fisiopatologia. Salud-enfermedad: un enfoque conceptual. Editorial Paramericana; 2009.

Henry M. Seidel; Jane W. Ball. Guia Mosby de Exploracion Fisica. Elsevier 2003.

Potter PA. Valoracion fisica. Guias Profesionales Enfermeria. 72 edicién. Editorial Interamericana-McGraw-Hill.
2011.

Seidel HM, Ball JW. Guia Mosby de Exploracion Fisica. 72 edicién. Ed. Elsevier; 2011.

Schilling JA. Atlas of Pathophysiology. Third Edition. Wolters Kluver;2010.

CRITERIOS DE COORDINACION

Seleccidon de competencias comunes

Aclaraciones
Se mantendran reuniones con profesorado coordinador de otras asignaturas para minimizar duplicidades de
contenidos durante el Grado de Enfermeria.

CRONOGRAMA

Periodo

Laboratorio

Actividades de
evaluacion
Estudio de casos
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12 Quincena 0,0 | 0,0 | 0,0 | 50| 0,0

29 Quincena 0,0 | 0,0 | 0,0 | 50/ 1,0

32 Quincena 0,0 | 0,0 | 0,0 | 6,0 1,0

42 Quincena 0,000 ]20]| 70|10

52 Quincena 0,0 | 2,000 {8,010

69 Quincena 0,0 | 0,0 | 0,0 |80 1,0

79 Quincena 3,000 (001(80] 1,0

Total horas: 3,0 2,0 2,0 47,0 6,0
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Las estrategias metodoldgicas y el sistema de evaluacion contempladas en esta Guia Docente seran adaptadas de acuerdo a las

necesidades presentadas por estudiantes con discapacidad y necesidades educativas especiales en los casos que se requieran.
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